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1. Apresentação 
 

A Secretaria de Estado de Planejamento– SEPLAN, por meio do Departamento de 

Estudos, Pesquisas e Indicadores – DEEPI, realizou entre os dias 5 e 9 de dezembro de 2025 a 

pesquisa de preço dos principais produtos utilizados na ceia de Natal em Rio Branco. 

O objetivo da pesquisa é informar o consumidor sobre os preços médios desses 

produtos, permitindo assim que os resultados sejam utilizados pela população como referência 

para a realização das suas compras da ceia natalina.  

A pesquisa foi realizada em oito estabelecimentos comerciais distribuídos nos 

principais bairros de Rio Branco, que representam os maiores supermercados e redes 

atacadistas da capital. 

Para isso, foram selecionados 45 produtos, considerados como os mais consumidos 

no período do Natal, divididos em seis categorias: alimentação (16 itens); carnes (9 itens); frios 

(3 itens); frutas (9 itens); frutas em calda (4 itens) e bebidas (4 itens).  

Vale ressaltar que a pesquisa abrangeu um conjunto maior de produtos daqueles 

presentes nas cestas ou kits natalinos vendidos já montados, possibilitando que o consumidor 

tenha conhecimento dos preços de produtos que porventura não estão presentes nas referidas 

cestas ou kits. 

Além disso, os preços dos principais produtos para a ceia de Natal, referem-se aos 

dias de realização da pesquisa, portanto, os valores dos itens estão sujeitos a alterações. 
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2. Custo dos Principais Produtos da Ceia Natalina 
 

2.1. Alimentação 
 

Foi realizado o levantamento de preços de 16 produtos referentes à alimentação, que 

geralmente são consumidos no período de Natal. De acordo com os resultados da pesquisa, 

observou-se uma variação em termos percentuais entre 10,84% e 154,70%. O item com a 

menor variação foi a azeitona preta (com caroço), enquanto a maior foi a azeitona verde (com 

caroço), conforme Tabela 1. 

 

Tabela 1. Principais produtos alimentícios utilizados na ceia de Natal. 

 

 Variação de preço dos produtos alimentícios utilizadas na ceia de Natal 

Os produtos alimentícios com maiores diferenças entre maior e menor preço foram: 

azeitona verde (com caroço), que apresentou variação de 154,7%, sendo encontrado com 

preços entre R$ 2,98 e R$ 7,59; em seguida, o azeite extra virgem (86,6%), com preços variando 

entre R$ 19,29 a R$ 35,99; a lentilha (72,8%), encontrada por valores entre R$ 10,99 a R$ 18,99; 

o milho verde (71,1%), com preços entre R$ 3,50 a R$ 5,99; e o panetone frutas cristalizada, 

encontrado por valores entre R$ 14,90 a R$ 24,98, o que representa uma variação de 67,7% entre 

menor e maior preço. 

MÉDIO MAIOR MENOR

Arroz (t ipo 1) kg 4,28 4,99 3,29 51,67
Farinha mandioca kg 5,23 5,89 4,79 22,96
Óleo de soja 900 ml 9,60 9,98 8,49 17,55
Azeite extra virgem 250 ml 28,14 35,99 19,29 86,57
Azeitona verde (com caroço) 100 g 5,38 7,59 2,98 154,70
Azeitona verde (sem caroço) 100/150g 8,88 10,19 7,29 39,78
Azeitona preta (sem caroço) 100/150g 6,17 6,49 5,85 10,94
Azeitona preta (com caroço) 100/150g 13,07 13,29 11,99 10,84
Milho Verde Lt(170 g) 4,67 5,99 3,50 71,14
Ervilha Lt (170 g) 4,23 4,99 3,39 47,20
Champignons 100g 10,55 12,29 9,29 32,29
Lentilha  Pct (500g) 15,66 18,99 10,99 72,79
Leite Condensado Cx  (395g) 7,31 7,99 5,95 34,29
Creme de Leite Cx  (200g) 3,45 3,79 2,99 26,76
Panetone chocolate Un (400/500g) 16,15 21,99 14,90 47,58
Panetone frutas cristalizadas Un(400g) 17,18 24,98 14,90 67,65
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP

PRODUTOS QUANT.
PREÇO VARIAÇÃO  (%)

MAIOR E MENOR 
PREÇO
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Dentre os produtos que apresentaram menor variação de preço, destaque-se a azeitona 

preta (com caroço) (10,8%), podendo ser encontrada por valores entre R$ 11,99 e R$ 13,29; na 

sequência a azeitona preta (sem caroço), com variação de 10,9%, encontrada por valores entre 

R$ 5,85 e R$ 6,49; e o óleo de soja (17,6%), cujo o menor valor encontrado foi R$ 8,49 e o maior 

R$ 9,98. A variação detalhada de cada produto está disponível no gráfico 1. 

Gráfico 1 – Variação (%) de preço (maior e menor) dos produtos natalinos de alimentação. 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

 

 Variação de preço (médio) dos produtos de alimentação 

Ao analisar os preços médios dos 16 produtos que compõem a categoria de 

alimentação, verificou-se que, nos últimos 12 meses (dezembro/2024 a dezembro/ 2025), oito 

produtos apresentaram redução de preço. Em 2025, a maior queda de preço foi registrada no 

item arroz, que apresentou variação negativa de -35,89%. Na sequência, destacaram-se o 

panetone de chocolate (-22,61%), a farinha de mandioca (-16,61%), azeite extra virgem (-

15,43%), azeitona preta sem caroço (-13,65%) e o creme de leite (-9,11%). Em contrapartida, os 

outros oito itens apresentaram aumento de preço. O mais expressivo foi a azeitona preta com 

caroço, cuja variação foi de aproximadamente 38,98%, seguida pela azeitona verde sem caroço 

(22,13%), óleo de soja (6,07%) e o champignons (4,61%). A variação detalhada de cada produto 

está disponível no gráfico 2. 
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Gráfico 2 – Variação (%) nos preços (médios) dos produtos de alimentação no ano de 2025 
em relação a 2024. 

 
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI 

2.2. Carnes 

Foram analisados os preços de 9 tipos de carnes. Conforme os resultados da pesquisa, 

constatou-se variação em termos percentuais de 9,1% a 91,2%. O chester foi o item com a 

menor variação, enquanto o bacalhau registrou a maior.  Já o bacalhau (tipo) foi o único produto 

que não apresentou variação entre o menor e o maior preço. Os detalhes de cada produto estão 

disponíveis na tabela 2. 

Tabela 2. Principais carnes utilizadas na ceia de Natal. 
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Preço (R$) (médio) 2024 Preço (R$) (médio) 2025

-9,1% -1,6%

-35,9% -16,6%
0,2%

-3,2%
-13,7% 1,3%

22,1%
6,1%

4,6%

39,0%

0,9%

-22,6%

0,3%

-15,4%

MÉDIO MAIOR MENOR

Peru kg 34,51 38,98 31,98 21,89
Pernil (sem osso) kg 33,64 44,99 30,98 45,22
Pernil (com osso) kg 26,79 33,99 23,58 44,15
Lombo kg 36,80 40,90 34,98 16,92
Chester kg 34,48 35,98 32,98 9,10
Fiesta kg 32,48 33,98 30,98 9,68
Bacalhau kg 264,24 303,99 159,00 91,19
Bacalhau (Tipo) kg 119,99 119,99 119,99 0,00
Frango kg 13,21 13,99 10,79 29,66
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP

PRODUTOS QUANT.
PREÇO VARIAÇÃO  (%)

MAIOR E MENOR 
PREÇO
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 Variação de preço das carnes 

Quanto às principais carnes consumidas no período do Natal, observou-se que, para a 

maioria dos itens, há grandes diferenças nos preços praticados pelos estabelecimentos 

pesquisados.  

Entre as carnes pesquisadas, o item com a maior variação de preço foi o bacalhau 

(91,2%), com o menor preço do quilo encontrado a partir de R$ 159,00, chegando a R$ 303,99.   

O item que apresentou a segunda maior variação foi o pernil sem osso (45,2%), com os 

preços variando de R$ 30,98 a R$ 44,99. Na sequência, destacou-se o pernil com osso (44,2%), 

com menor preço encontrado de R$ 23,58 e maior preço R$ 33,99.  

Já o tradicional peru apresentou uma variação de 21,9% entre menor e o maior preço, 

com valores entre R$ 31,98 e  R$ 38,98. Observa-se, portanto, uma diferença de R$ 7,00 no quilo. 

A pesquisa revelou ainda que o chester foi o item que apresentou a menor variação 

(9,1%) entre os tipos de carnes pesquisadas, com menor valor encontrado de R$ 32,98 e o maior 

de R$ 35,98. Em seguida, destacou-se o fiesta, que apresentou variação de 9,7%, com menor 

preço de R$ 30,98 e maior R$ 33,98.  O detalhamento da variação de cada item está disponível 

no gráfico 3. 

Gráfico 3 – Variação (%) de preço (maior e menor) das carnes 

 
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 
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 Variação de preço (médio) das carnes 

 Os resultados das pesquisas revelaram que seis tipos de carne apresentaram aumento 

de preço em comparação com ano anterior (dezembro/2024). O aumento mais expressivo foi 

o do bacalhau, com alta de 20,25%, seguido pelo peru (12,10%) e pelo o chester (11,73%).  Por 

outro lado, os outros três tipos de carnes registraram redução em seus preços médios, são 

eles: o lombo (-0,47%), o frango (-0,46%) e o pernil sem osso (-0,27%). O detalhamento da 

variação de cada item está disponível no gráfico 4. 

Gráfico 4 – Variação (%) nos preços (médios) do quilo das carnes no ano de 2025 em relação 
a 2024. 

 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

2.3. Frios 

Na categoria de frios, foram pesquisados três produtos. De acordo com o levantamento, 

a menor variação em termos percentuais foi de 53,96% e a maior 96,65%. O detalhamento de 

cada produto está disponível na tabela 3. 

Tabela 3. Principais produtos frios utilizados na ceia de Natal. 

 

 

Frango Pernil (com
osso)

Fiesta Pernil (sem osso) Chester Peru Lombo Bacalhau (Tipo) Bacalhau

-0,46%
4,59% 8,34% -0,27% 11,73% 12,10% -0,47%

6,45%

20,25%

MÉDIO MAIOR MENOR

Salame 100g 15,21 17,69 11,49 53,96
Queijo kg 44,18 59,99 33,90 76,96
Presunto kg 36,00 47,00 23,90 96,65
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP

PRODUTOS QUANT.
PREÇO VARIAÇÃO  (%)

MAIOR E MENOR 
PREÇO
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2.1.4.1. Variação dos principais produtos de frios 

De acordo com a pesquisa, verificou-se que o presunto foi o item que apresentou a maior 

variação, em termos de valor, sendo constatado grandes diferenças entre os preços praticados 

nos diversos estabelecimentos pesquisados. O menor valor encontrado foi de R$ 23,90 e o 

maior R$ 47,00, o que representa uma variação expressiva de aproximadamente 96,65, em 

termos percentuais. A segunda maior variação foi observada no queijo (76,96%), com o menor 

preço encontrado de R$ 33,90 e o maior R$ 59,99. Na sequência, destacou-se o salame 

(53,96%), o menor valor encontrado foi de R$ 11,49 e o maior R$ 17,69. O detalhamento da 

variação de preço dos produtos está disponível no gráfico 5. 

Gráfico 5 – Variação (%) de preço (maior e menor) dos Frios 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

2.1.4.2. Variação de preço (médio) dos frios 

 De acordo com os resultados da pesquisa, constatou-se que, nos últimos doze meses 

(dezembro/2024 a dezembro/2025), o queijo foi o único item da categoria de frios que 

apresentou diminuição de preço em comparação com o ano anterior (dezembro/2024), com 

variação de aproximadamente -24,02%. Já o presunto e o salame tiveram aumento de 7,74% e 

1,07%, respectivamente. O detalhamento da variação de preço dos produtos está disponível no 

gráfico 06. 
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Gráfico 06 – Variação (%) nos preços (médios) dos frios no ano de 2025 em relação a 2024. 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

 

2.4. Frutas 

Quanto às frutas, o levantamento de preço abrangeu 9 tipos. Verificou-se que foi 

encontrado variação em termos percentuais de 16,27% até 232,59%, entre as pesquisas. A 

fruta que apresentou a menor variação foi o abacaxi, enquanto a maior variação foi a pera. O 

detalhe de cada produto está disponível tabela 4 abaixo. 

Tabela 4. Principais frutas utilizadas na ceia de Natal. 
 

 

 

Salame Presunto Queijo

Preço (R$) (médio) 2024 Preço (R$) (médio) 2025

1,07%

7,74%

-24,02%

MÉDIO MAIOR MENOR

Laranja kg 6,97 8,49 5,49 54,64
Pera kg 18,23 29,90 8,99 232,59
Melão kg 6,88 7,99 5,99 33,39
Abacaxi Un 8,94 9,29 7,99 16,27
Maçã kg 15,17 16,59 10,90 52,20
Uva Roxa 500g 11,59 15,90 9,99 59,16
Uva Verde 500g 12,58 15,79 10,99 43,68
Uva Passa kg 35,15 37,20 28,90 28,72
Frutas Cristalizados kg 20,79 24,99 18,99 31,60
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP

PRODUTOS QUANT.
PREÇO VARIAÇÃO  (%)

MAIOR E MENOR 
PREÇO
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2.1.4.3. Variação de preço das frutas  

De acordo com os resultados da pesquisa, constatou-se que a pera foi a fruta que 

apresentou a maior variação de preço (232,59%), com o menor valor encontrado de R$ 8,99 o 

quilo e o maior de R$ 29,90. Na sequência, destacou-se a uva roxa, que registrou variação de 

59,16%, o maior preço encontrado de R$ 15,90 e o menor R$ 9,99. Já a laranja registrou a 

terceira maior variação (54,64%), com maior preço R$ 8,49 e o menor R$ 5,49 o quilo. 

Por outro lado, o abacaxi foi a fruta que apresentou a menor variação dentre as 

pesquisadas, com o menor valor de R$ 7,99 e o maior R$ 9,29, o que representa uma variação 

de 16,27%. A variação detalhada está disponível no gráfico 7. 
 

Gráfico 07 – Variação (%) de preço (maior e menor) das frutas 
 

 
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 
 
2.1.4.4. Variação de preço (médio) das frutas 

 

 De acordo com os resultados da pesquisa, sete frutas apresentaram diminuição de 

preço em comparação com ano anterior (2024). A redução mais expressiva foi observada no 

melão, com variação negativa de -16,49%, seguida pela laranja (-16,07%) e pelas frutas 

cristalizadas (-13,12%). Por outro lado, a pera e o abacaxi foram as únicas frutas que 

apresentaram aumento de preço, com variação de 12,84% e 7,54%, respectivamente. O detalhe 

da variação de cada produto está disponível no gráfico 8. 
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Gráfico 8 – Variação (%) nos preços (médios) das frutas no ano de 2025 em relação a 2024. 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

2.5. Frutas em Caldas 

Dentre os principais produtos natalinos pesquisados, também foi realizado o 

levantamento de preço das frutas em caldas, composta por 4 itens. Ao analisar os preços 

médios dos produtos pesquisados, observou-se uma variação em termos percentuais de 

26,93% a 55,38%. O detalhe de cada produto está disponível na tabela 5. 

Tabela 5. Principais frutas em calda utilizadas na ceia de Natal. 

 

 

 

 

Laranja Melão Abacaxi Uva Roxa Uva Verde Maçã Pera Frutas
Cristalizados

Uva Passa

Preço (R$) (médio) 2024 Preço (R$) (médio) 2025

-16,07% -16,49% 7,54%

-3,99% -1,33%
-2,37%

12,84%

-13,12%

-9,62%

MÉDIO MAIOR MENOR

Abacaxi LT (400g) 22,89 25,99 20,35 27,71
Ameixa LT (150g) 7,83 9,90 6,99 41,63
Figo LT (400g) 22,11 23,99 18,90 26,93
Pêssego LT (400g) 17,65 24,69 15,89 55,38
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP

PRODUTOS QUANT.
PREÇO VARIAÇÃO  (%)

MAIOR E MENOR 
PREÇO
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 Variação de preço das frutas em calda 

Dos quatro produtos pesquisados, o pêssego foi o item que apresentou a maior variação 

(55,38%), com a maior valor encontro de R$ 24,69 e o menor R$ 15,89. Em seguida, ameixa, com 

o maior valor encontrado de R$ 9,90 e o menor R$ 6,99. Em contrapartida, o item que apresentou 

a menor variação foi o figo (26,93%), com o menor preço encontrado de R$ 18,90 e o maior R$ 

23,99. A variação detalhada de cada produto está disponível no gráfico 9. 

Gráfico 9 – Variação (%) de preço (maior e menor) das frutas em calda 

 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

 Variação de preço (médio) das frutas em calda 

 Em comparação com o ano anterior (dezembro/2024), as únicas frutas em calda que 

apresentaram variação negativa foram a ameixa (-2,32%) e o abacaxi (-46,59%). Por outro lado, 

o pêssego e o figo foram os únicos que apresentaram aumento em seus preços médios, com 

variação de 0,50% e 7,46%, respectivamente. Conforme gráfico 10. 
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Gráfico 10 – Variação (%) nos preços (médios) das frutas em calda no ano de 2025 em relação 
a 2024. 

 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI 

2.6. Bebidas 

A categoria de bebidas é composta por 4 produtos. De acordo com o levantamento de 

preços, a menor variação em termos percentuais foi de 23,41% e a maior 91,07%. O detalhe de 

cada produto está disponível na tabela 6. 

Tabela 6. Principais bebidas utilizadas na ceia de Natal. 

 

 Variação de preço das bebidas 

Dos quatro produtos pesquisados, observa-se que a maior variação foi registrada no 

item refrigerante (91,07%), com o maior valor encontrado de R$ 10,49 e o menor de R$ 5,49. O 

detalhamento de cada produto está disponível no gráfico 11. 

Ameixa Pêssego Abacaxi Figo

Preço (R$) (médio) 2024 Preço (R$) (médio) 2025

-2,32%

0,50%

46,59%
7,46%

MÉDIO MAIOR MENOR

Refrigerante 2 Lit ros 7,47 10,49 5,49 91,07
Vinho Tinto (Seco) 750ml 23,80 29,98 19,90 50,65
Vinto Tinto (Suave) 750ml 23,82 29,98 19,49 53,82
Sidra 660ml 24,02 24,99 20,25 23,41
Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP

PRODUTOS QUANT.
PREÇO VARIAÇÃO  (%)

MAIOR E MENOR 
PREÇO
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Gráfico 11 – Variação (%) de preço (maior e menor) das bebidas 

 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

 Variação de preço (médio) das bebidas 

 De acordo com a pesquisa, verificou-se que houve aumento de preço em todas as 

bebidas pesquisadas, em comparação com ano o anterior (dezembro de 2024), sendo o mais 

expressivo o da sidra, que registrou variação de 6,69%, seguida pelo refrigerante (4,15%) e pelo 

vinho tinto seco (3,77%). Já o vinho tinto suave apresentou a menor variação, com apenas 

0,91%. O detalhamento da variação de cada produto está disponível no gráfico 12. 

 

 

 

 

 

 

23,41

50,65
53,82

91,07

Sidra Vinho Tinto (Seco) Vinto Tinto (Suave) Refrigerante
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Gráfico 12 – Variação (%) nos preços (médios) das bebidas no ano de 2025 em relação a 2024. 

Fonte: SEPLAN/DIRDR/DEEPI/DIVEP 

3. Conclusões e Recomendações 

Os resultados da Pesquisa da Cesta Natalina 2025 em Rio Branco evidenciam um 

cenário de heterogeneidade nos preços dos produtos típicos da ceia, com variações 

expressivas entre os estabelecimentos pesquisados.  

Embora alguns itens tenham registrado redução de preços em relação a 2024, 

especialmente em categorias específicas como frutas e produtos alimentícios, observa-se que 

carnes especiais, frios e bebidas apresentaram aumentos relevantes, pressionando o custo 

final da cesta natalina.  

Dessa forma, o consumidor rio-branquense em 2025 enfrentou um custo elevado para 

a composição da ceia de Natal, reforçando a importância da pesquisa de preços como 

instrumento de orientação ao consumo consciente e ao planejamento financeiro das famílias. 

Refrigerante Vinho Tinto (Seco) Vinto Tinto (Suave) Sidra

Preço (R$) (médio) 2024 Preço (R$) (médio) 2025

4,15%

3,77 % 0,91% 6,69%
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